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岸見石風呂保存会

汚れても良い服装 （長袖、 長ズボン） , 熱に強い繊維 ( ナイロン、

ポリウレタンは弱い ) でおこし下さい。 顔などを覆うタオルを

ご持参下さい。

また、 汗をかきますので下着の替えもお持ちになると良いです。

約 800 年前、 東大寺再建のための木材を佐波川流域から切り出しました。

重源上人はいわばこの国家的大プロジェクトのリーダでした。

巨木の切り出しは過酷な作業で大勢のけが人や病人を出しました。

石風呂はこういった人々の為の保養所として始まりました。

以来、 地域の人々は、 リハビリ、 リクレーション、 交流の手段

として重源上人にお礼申しあげながら使い続けてきました。

皆さまも 800 年以上も続くこの伝統をお楽しみ下さい。

お問い合わせ ： 090-8715-0693

山口市徳地岸見土井

山口市の委託事業として体験会を開催することになりました。

開催日 ： いずれも第 3 日曜日

開催時間 ： 10:00 ～ 15:00

参加費 ： 300 円

開催日には岸見の石風呂駐車場に幟旗を掲揚いたします。

準備 ：

2018/9/16,　10/21,　11/18,　12/16,　

2019/1/20,　2/17,　3/17 
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